Sala ARCO IRIS: “Los Cocineritos”

Les queremos contar que estamos trabajando con la unidad didactica:

“Los cocineritos” , investigando acerca de la importancia de una
nutricién sana y variada e investigando recetas para poder cocinar una
rica comida.

Realizamos una salida didactica a “Pequefios Chef”

Esta visita constituyd una experiencia de aprendizaje que sirve como
disparador de diferentes tematicas, brindando distintas posibilidades:

Al trabajar con diferentes utensillos de cocina e ingredientes,
manejamos cantidades, proporciones, nociones de medida y
criterios de clasificacion que conducen al pensamiento légico-
matematico.

Mientras tapamos, vertemos, amasamos, rellenamos vy
decoramos, los nifios ejercitan su motricidad fina, favoreciendo el
logro de la autonomia, surgiendo asi normas de comportamiento,
higiene y cooperacion.

La comprension de los pasos a seguir de una receta, llamar a los
ingredientes y elementos por su nhombre, hablar de los alimentos y

describirlos, favorece el enriquecimiento en el proceso del
pensamiento y la expresion oral.

...Esperamos que puedan disfrutar de estas fotos...
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